
¿NECESITA AYUDA PARA COMPRAR 
ALIMENTOS CUANDO MÁS LO NECESITE?
El programa CalFresh, anteriormente conocido como 
Cupones de Alimentos y a nivel federal como el 
Programa de Asistencia Nutricional Complementaria 
(SNAP), puede ayudarte a aumentar su presupuesto 
de alimentos cada mes, poniendo más alimentos 
saludables y nutritivos en la mesa para usted y su familia.

¿Cómo funcionan los beneficios de CalFresh?

CalFresh Works at Your Favorite Stores

Cada mes, los fondos se 
depositan directamente en 
su cuenta de CalFresh para 
que los uses con su tarjeta 
de CalFresh.

Aceptado en muchas cadenas 
de supermercados, tiendas 
de conveniencia, mercados 
locales, farmacias y más.

Usa su tarjeta de CalFresh en 
la caja registradora pasándola, 
seleccionando EBT y ingresando 
su PIN para completar la compra.

Usa sus beneficios 
en minoristas en 
línea participantes.

Verifica 
si calificas  
VER REVERSO  

▶Orange County
Get Connected. Get Help.™

¡Solicite 
CalFresh!

¡Comunícate 
con 2-1-1 
Orange County 
para iniciar tu 
solicitud  
hoy mismo!
Llame  
al 2-1-1

Envíe  
su código postal  
al 898-211



REF 092325

Límites de Ingresos Mensuales y Elegibilidad 
de CalFresh 2025–2026*

Personas en  
el Hogar

Ingreso bruto 
(200% FPL)

Asignaciones  
máximas de CalFresh

1 $2,610 $298

2 $3,526 $546

3 $4,442 $785

4 $5,360 $994

5 $6,276 $1,183

6 $7,192 $1,421

7 $8,110 $1,571

8 $9,026 $1,789

Para cada miembro 
adicional, agregue $918 $218

Documentos Requeridos
•	 Identificación con foto: identificación estatal, identificación  

de estudiante o licencia de conducir
•	 Comprobante de Ingresos: talones de pago o una declaración  

de su empleador
•	 Número de Seguro Social
•	 Estatus Migratorio (no ciudadanos): residente permanente legal 

(LPR) o un I-94
•	 Comprobante de Gastos de Vivienda: renta, servicios públicos, 

teléfono, cuidado infantil o facturas médicas

Orange County
Get Connected. Get Help.™

¿Necesita 
Ayuda 
con Otros 
Recursos?

*Vigente del 1 de Octubre de 2025 al 30 de Septiembre de 2026 
Este proyecto está financiado en parte a través de una subvención del Departamento de Envejecimiento de California, 
según lo asignado por la Junta de Supervisores del Condado de Orange.
Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

• Confidencial y  
gratuito

• Asistencia 24/7
• Más de 200 idiomas

Llame  
al 2-1-1

Envíe  
su código postal  
al 898-211

Busque  
en línea en  
211OC.org


